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A qui va adreçat? 
 
A empresaris/àries i a treballadors/es de pimes de la comarca del 
Penedès. 
 

Quins són els objectius del programa? 
 
• Conscienciar sobre els perills associats a la dependència de 

substàncies i d’altres addiccions. 
• Proporcionar pautes per adquirir uns hàbits saludables 
• Oferir accions preventives adaptades a cada situació 
• Orientar en cas de demandes d’ajut 

  
En què consisteix el programa?  

 
Es realitzen diferents actuacions: 
 
- Visites personalitzades i assessorament a les PIMES 
- Xerrades de difusió i sensibilització 
- Sessions formatives per a grups 
- Línia telefònica oberta per atendre qualsevol consulta 
- Diagnòstic i intervenció als centres d’atenció del Projecte 

Home, quan així es consideri 
- Aportar i explicar una Guía informativa, “Dependència de 

substàncies i altres tipus d’addiccions en l’àmbit empresarial”.  
Proporciona coneixements teoricopràctics i informació sobre 
diferents recursos que poden trobar-se a l’abast de les 
persones interessades en relació a aquesta temàtica 
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